
Май
Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. Вс.
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Июнь
2022

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ
30 31 1 2 3 4 5

6 ВТОРНИК  7 ИЮНЯ СРЕДА 8 ИЮНЯ ЧЕТВЕРГ 9 ИЮНЯ ПЯТНИЦА 10 ИЮНЯ СУББОТА 11 ИЮНЯ 12
12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Современный 
танец ТЕХНИКА                      

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Классический 
танец БАЗА 

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Современный 
танец ТЕХНИКА 

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Координация/
скорость/реакция  
- игровая форма

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Координация/
скорость/реакция  
- игровая форма

11.00-12.00 - 
НАЧИНАЮЩАЯ 
ГРУППА (не входит 
в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
АКРОБАТИКА 

13.30-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
РАСТЯЖКА

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
РАСТЯЖКА

13.30-14.30 -  
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Силовая 
тренировка/
подготовка к 
акробатике

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
АКРОБАТИКА 

13.30-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Развитие 
физданных

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
РАСТЯЖКА 

13.30-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
РАСТЯЖКА

12.00-13.30 - 
МЛАДШАЯ 
ГРУППА и ГРУППА 
МАЛЬЧИКИ (не 
входит в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
(совместно ДЕВОЧКИ и ПАРНИ) 
ПАРТНЕРИНГ

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ЛАБОРАТОРИЯ

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ПАРТНЕРИНГ

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ЛАБОРАТОРИЯ

16.30-17.45 - 
Классический 
танец БАЗА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
АКРОБАТИКА 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
РАСТЯЖКА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
Современный 
танец ТЕХНИКА 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
Классический 
танец БАЗА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
АКРОБАТИКА 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
АКРОБАТИКА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
РАСТЯЖКА 
(ПАРНИ)

18.00-19.00 - 
НАЧИНАЮЩАЯ 
ГРУППА (не входит 
в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

18.00-19.30 - 
МЛАДШАЯ 
ГРУППА и ГРУППА 
МАЛЬЧИКИ (не 
входит в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

18.00-19.00 - 
НАЧИНАЮЩАЯ 
ГРУППА (не входит 
в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

18.00-19.30 - 
МЛАДШАЯ 
ГРУППА и ГРУППА 
МАЛЬЧИКИ (не 
входит в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

ПОНЕДЕЛЬНИК 13 ИЮНЯ ВТОРНИК 14 ИЮНЯ СРЕДА 15 ИЮНЯ ЧЕТВЕРГ 16 ИЮНЯ ПЯТНИЦА 17 ИЮНЯ СУББОТА 18 ИЮНЯ 19

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Развитие физ 
данных            

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Развитие физ 
данных

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Классический 
танец БАЗА 

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
ПОСТАНОВКА 

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Современный 
танец ТЕХНИКА                      

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Координация/
скорость/реакция  
- игровая форма

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Координация/
скорость/реакция  
- игровая форма

11.00-12.00 - 
НАЧИНАЮЩАЯ 
ГРУППА (не входит 
в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

Июль
Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. Вс.
27 28 29 30 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
1 2 3 4 5 6 7



13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Современный 
танец ТЕХНИКА 

13.30-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
РАСТЯЖКА

13.30-14.30 -  
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Силовая 
тренировка/
подготовка к 
акробатике

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
ИМПРОВИЗАЦИЯ

13.00-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
РАСТЯЖКА

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
АКРОБАТИКА 

13.30-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
ИМПРОВИЗАЦИЯ

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Классический 
танец БАЗА

13.00-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
АКРОБАТИКА

12.00-13.30 - 
МЛАДШАЯ 
ГРУППА и ГРУППА 
МАЛЬЧИКИ (не 
входит в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ПАРТНЕРИНГ

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ЛАБОРАТОРИЯ

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
СИЛОВАЯ ТРЕНИРОВКА/развитие 
физданных

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ПАРТНЕРИНГ

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ЛАБОРАТОРИЯ

16.30-17.45 - 
Классический 
танец БАЗА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
АКРОБАТИКА 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
РАСТЯЖКА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
Современный 
танец ТЕХНИКА 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
Современный 
танец ТЕХНИКА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
Координация/
скорость/реакция  
- игровая форма 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
Классический 
танец БАЗА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
АКРОБАТИКА 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
АКРОБАТИКА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
РАСТЯЖКА 
(ПАРНИ)

18.00-19.00 - 
НАЧИНАЮЩАЯ 
ГРУППА (не входит 
в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

18.00-19.30 - 
МЛАДШАЯ 
ГРУППА и ГРУППА 
МАЛЬЧИКИ (не 
входит в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

18.00-19.00 - 
НАЧИНАЮЩАЯ 
ГРУППА (не входит 
в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

18.00-19.30 - 
МЛАДШАЯ 
ГРУППА и ГРУППА 
МАЛЬЧИКИ (не 
входит в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

ПОНЕДЕЛЬНИК 20 ИЮНЯ ВТОРНИК 21 ИЮНЯ СРЕДА 22 ИЮНЯ ЧЕТВЕРГ 23 ИЮНЯ ПЯТНИЦА 24 ИЮНЯ СУББОТА 25 ИЮНЯ 26

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
ИМПРОВИЗАЦИЯ                   

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
ИМПРОВИЗАЦИЯ

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Современный 
танец ТЕХНИКА                      

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Классический 
танец БАЗА 

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
ПОСТАНОВКА                     

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Координация/
скорость/реакция  
- игровая форма

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Координация/
скорость/реакция  
- игровая форма

11.00-12.00 - 
НАЧИНАЮЩАЯ 
ГРУППА (не входит 
в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
АКРОБАТИКА

13.30-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
РАСТЯЖКА

13.00-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
АКРОБАТИКА

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
ПОСТАНОВКА

13.30-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
РАСТЯЖКА

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Классический 
танец БАЗА

13.00-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
АКРОБАТИКА

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
АКРОБАТИКА

13.00-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
АКРОБАТИКА

12.00-13.30 - 
МЛАДШАЯ 
ГРУППА и ГРУППА 
МАЛЬЧИКИ (не 
входит в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ПАРТНЕРИНГ

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ЛАБОРАТОРИЯ

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
СИЛОВАЯ ТРЕНИРОВКА/развитие 
физданных

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ПАРТНЕРИНГ

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ЛАБОРАТОРИЯ

16.30-17.45 - 
Современный 
танец ТЕХНИКА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
АКРОБАТИКА 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
РАСТЯЖКА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
Современный 
танец ТЕХНИКА 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
Классический 
танец БАЗА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
Координация/
скорость/реакция  
- игровая форма 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
Современный 
танец ТЕХНИКА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
АКРОБАТИКА 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
АКРОБАТИКА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
РАСТЯЖКА 
(ПАРНИ)

18.00-19.00 - 
НАЧИНАЮЩАЯ 
ГРУППА (не входит 
в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

18.00-19.30 - 
МЛАДШАЯ 
ГРУППА и ГРУППА 
МАЛЬЧИКИ (не 
входит в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

18.00-19.00 - 
НАЧИНАЮЩАЯ 
ГРУППА (не входит 
в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

18.00-19.30 - 
МЛАДШАЯ 
ГРУППА и ГРУППА 
МАЛЬЧИКИ (не 
входит в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ



ПОНЕДЕЛЬНИК 27 ИЮНЯ ВТОРНИК 28 ИЮНЯ СРЕДА 29 ИЮНЯ ЧЕТВЕРГ 30 ИЮНЯ ПЯТНИЦА 1 ИЮЛЯ СУББОТА 2 ИЮЛЯ 3

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Развитие физ 
данных 

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Развитие физ 
данных

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
ПОСТАНОВКА                     

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Классический 
танец БАЗА 

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Современный 
танец ТЕХНИКА                      

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

12.00-13.15 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
ПОДГОТОВКА К 
ФИНАЛЬНОМУ 
ПОКАЗУ                    

12.00-13.15 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
ПОДГОТОВКА К 
ФИНАЛЬНОМУ 
ПОКАЗУ

12.00-13.15 - 
РЕПЕТИЦИЯ 
ПОКАЗА

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Современный 
танец ТЕХНИКА 

13.30-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
Современный 
танец БАЗА

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
ИМПРОВИЗАЦИЯ

13.30-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
ИМПРОВИЗАЦИЯ

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
ПОСТАНОВКА

13.30-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
АКРОБАТИКА

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
АКРОБАТИКА 

13.30-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
РАСТЯЖКА

13.30-14.30 - 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
РАСТЯЖКА

13.30-14.30 - 
ГРУППА ЮНИОРЫ 
РАСТЯЖКА

13.30-15.00 - 
ФИНАЛЬНЫЙ 
ПОКАЗ ВСЕХ 
ГРУПП 
ИНТЕНСИВА

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ИМПРОВИЗАЦИЯ

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ЛАБОРАТОРИЯ

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ИМПРОВИЗАЦИЯ

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ЛАБОРАТОРИЯ

14.30-16.15 - СТАРШАЯ ГРУППА 
ПОДГОТОВКА К ПОКАЗУ

16.30-17.45 - 
Современный 
танец ТЕХНИКА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
АКРОБАТИКА 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
АКРОБАТИКА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
Современный 
танец ТЕХНИКА 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
Классический 
танец БАЗА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
АКРОБАТИКА 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
Современный 
танец ТЕХНИКА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
Современный 
танец ТЕХНИКА 
(ПАРНИ)

16.30-17.45 - 
РАСТЯЖКА 
(ДЕВОЧКИ)

16.30-17.45 - 
РАСТЯЖКА 
(ПАРНИ)

18.00-19.00 - 
НАЧИНАЮЩАЯ 
ГРУППА (не входит 
в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

18.00-19.30 - 
МЛАДШАЯ 
ГРУППА и ГРУППА 
МАЛЬЧИКИ (не 
входит в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

18.00-19.00 - 
НАЧИНАЮЩАЯ 
ГРУППА (не входит 
в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

18.00-19.30 - 
МЛАДШАЯ 
ГРУППА и ГРУППА 
МАЛЬЧИКИ (не 
входит в интенсив, 
занимаются по 
абонементу)

10
СТОИМОСТИ И КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ

СРЕДНЯЯ ГРУППА 7000 50 часов ГРУППЫ ВНЕ 
ИНТЕНСИВА

АБОНЕМЕНТ

ЮНИОРЫ 7000 50 часов МАЛЬЧИКИ 2500

СТАРШАЯ ГРУППА 8500 60 часов МЛАДШАЯ 3000

ГРУППА ПАРНИ 8500 60 часов НАЧИНАЮЩАЯ 2500

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ


